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2024-2025 M.M. KAUNO RAJONO PRADINIU KLASIU MOKINIU
SPORTO ZAIDYNIU NUOSTATAI

|. Tikslas ir uzdaviniai

1. Sporto zaidyniy tikslas — plétoti kiino kultiiros ir sporto masiSkuma tarp pradiniy klasiy mokiniy.

2. Varzyby uzdaviniai:

- skatinti mokinius sistemingai mankstintis, stiprinti sveikata;

- propaguoti fizinj aktyvuma ir sportg kaip mokiniy aukléjimo priemong;

- tobulinti mokiniy sportinj meistriSkuma, skatinti juos sistemingai treniruotis, gerai pasirengti
svarbiausioms varzyboms, garbingai atstovauti savo mokyklai;

- skatinti mokiniy iniciatyva dalyvauti mokyklos sportiniame gyvenime.

11. Vadovavimas varZzyboms

3. Varzybas organizuoja Kultiros, Svietimo ir sporto skyriaus Sporto poskyris (toliau — Sporto
poskyris).

4. Atskiry sporto Saky varzybas vykdo Sporto poskyrio sudarytos teiséjy kolegijos.

5. Mokykla, kurioje vykdomos zoninés ar finalinés varZybos, parengia varzyboms sporto baze ir
inventoriy, persirengimo kambarius, pasiriipina medicinos pagalbos vaistinéle, pirmos pagalbos rinkiniu,

reikalui esant iSkviecCia greitajg medicining pagalbg. Mokykla skiria jaunuosius teiséjus, sekretorius.



111. Varzybu dalyviai

6. Pradiniy klasiy mokiniy sporto zaidynése dalyvauja visy rajono bendrojo ugdymo jstaigy pradiniy

klasiy mokiniy komandos.

7. Mokyklos komandoje gali biti tik tos mokyklos mokiniai, to amziaus ir klasés, kuri nurodyta sporto

Sakos salygose.

IV. Zaidvniu programa, laikas ir vieta

Sporto Saka

Kvadratas
Sachmatai

Drasis, stiprus, vikrus

Sagkes
Plaukimas

Lengvosios atletikos trikové

V. Varzybu salygos

Kvadratas

Sachmatai

Drasds, stiprils, vikriis

Plaukimas

Ménuo Finaliniy varZybu vieta
10-11 Ringaudy p. m.
01 Kaunas
02 Kauno r. sporto centras
03 Kaunas / Kauno rajonas
04 Kauno r. sporto mokyklos baseinas
04-05 Kauno r. Raudondvario gimnazija

Varzybose dalyvauja mokyklos mokiniy gim. 2014 m. ir jaunesniy
komanda. Komandoje 5 mergaités, 5 berniukai ir 2 atsarginiai zaidéjai
(vienas berniukas, viena mergaite).

Varzybose dalyvauja mokyklos mokiniy gim. 2014 m. ir jaunesniy
komanda. Komandoje 3 berniukai ir 1 mergaité. Mergaité gali zaisti uz
berniuka.

Varzybose dalyvauja mokyklos mokiniy gim. 2014 m. ir jaunesniy
komanda. Komandoje 8 mergaités, 8 berniukai ir 4 atsarginiai zaidéjai (du
berniukai, dvi mergaités).

Varzybose dalyvauja mokyklos mokiniy gim. 2014 m. ir jaunesniy
komandos. Mergai¢iy komandoje 5 dalyvés, berniuky komandoje 5
dalyviai. Bus atskiri nuostatai.




Sagkés Varzybose dalyvauja mokyklos mokiniy gim. 2014 m. ir jaunesniy
komanda. Komandoje 3 berniukai ir 1 mergaité. Mergaité gali zaisti uz

berniuka.
Lengvosios Varzybose dalyvauja mokyklos mokiniy gim. 2014 m. ir jaunesniy
atletikos trikové mergaiciy ir berniuky komandos. Mergaiciy komandoje 5 dalyvés, berniuky

komandoje 5 dalyviai. Komanda nugalétoja (atskirai mergai¢iy ir berniuky)
nustatoma pagal keturiy dalyviy trikovéje iSkovota didziausia tasky suma.
Rungtys: 30 m bégimas, Suolis j tolj (vykdomas jsibégéjus, atsispiriant nuo
Im kvadrato, padalinto j penkias zonas), kamuoliuko (150 g) metimas.

VI. Varzybu sistema

8. Mokyklos iki 2024-10-10 d. el. pastu: vidas.budreckas@krs.It pateikia rastiska paraiska (1 priedas),
patvirtinta mokyklos direktoriaus, kuriose sporto Sakose dalyvaus.

9. Gavus paraiskas, bus sudaromos varzyby sistemos ir paskirstoma j pogrupius.

VII. Iskaita ir apdovanojimas

10. Vykdoma komandiné jskaita. Bendrakomandinei jskaitai, uzskaitoma visy komandy iskovoti

taskai.

11. Komandos, dalyvavusios varzybose, pelno jskaitinius taskus. Uz [ vietg — 25 taskus, uz antrg

vietg 23 taskus, uz trecig vietg 22 taskus, ir t. t.

12.  TaSky lygybés atveju aukStesne vieta uzima komanda daugiau laimeéjusi I-y, II-y viety ir t. t.

13. Mokyklos, uzémusios pirmasias tris Vvietas bendrakomandinéje jskaitoje, apdovanojamos

taurémis.

14.  Sportininkai uzéme¢ I — Il vietas apdovanojami diplomais ir medaliais, o pirmos vietos

laimétojus paruo$¢ mokytojai padékos rastais.

15. Komandai, uzsiregistravusiai iSankstinéje paraiSkoje (1 priedas) ir neatvykusiai | rajonines
varzybas, anuliuojama 10 tasky. Taskai nebus anuliuojami, jeigu Sporto poskyriui likus 2 darbo
dienoms iki rajoniniy varzyby bus pristatytas mokyklos direktoriaus patvirtintas rastas, kuriame bus
aiSkiai iSdéstytos neatvykimo j rajonines varzybas prieZastys.

16. Komandai, rajoninése varzybose uzémusiai prizing vieta arba auksciausig vieta (pagal Lietuvos
mokykly Zzaidyniy miesto — kaimo vietoviy bendrojo ugdymo mokykly pasiskirstymg) ir
nenuvykusiai j respublikines varzybas, iSkovoti taskai anuliuojami. TaSkai nebus anuliuojami, jeigu

Sporto poskyriui likus 5 darbo dienoms iki respublikiniy varzyby bus pristatytas mokyklos



direktoriaus patvirtintas rastas, kuriame bus aiskiai iSdéstytos nenuvykimo j respublikines varzybas

priezastys.

VIII. Paraiskos ir informacija

17. Komandos vadovai, atvyke i sporto Saky varzybas, varzyby vyriausiajam teiséjui pateikia:

17.1. mokyklos vadovo patvirtintg paraiS$ka (2 priedas), kurioje nurodoma: mokyklos pavadinimas,
dalyvio vardas, pavardé, gimimo metai, vadovo vardas, pavardé;

17.2. komandos vadovas pateikdamas paraiSskg patvirtina, kad visi komandos nariai (mokiniai) turi
galiojancias sveikatos pazymas ir neturi jokiy fizinio kriivio apribojimy, kas neleisty jiems dalyvauti
nurodytose varzybose, keliant grésme jy sveikatos biuklei;

17.3. komandos vadovas pateikdamas parai$ka patvirtina, kad visi komandos nariai (mokiniai) turi tévy
leidimg varzyby metu biti filmuojami, fotografuojami ir nepriestarauja, jog varZyby organizatoriai nuotraukas
ar vaizdo medziaga naudoty mokykly zaidyniy populiarinimo tikslais. Neturinéius leidimo pazyméti
paraiskoje.

18. Komandai atvykus j varzybas be paraiskos, ar mokiniui neturint tuo metu galiojan¢io mokinio
paZzymeéjimo, varZybose dalyvauti nebus leidZziama.

19. Varzyby organizatoriai pasilieka teis¢ keisti arba tikslinti nuostatus.

20. Visa informacijg dél 2024/2025 m. m. Kauno rajono pradiniy klasiy mokiniy sporto Zzaidyniy
galima suZzinoti Sporto poskyryje tel. +370 37 79 57 30.

Vidas Budreckas
+37060457883
vidas.budreckas@krs.It



KAUNO RAJONO .....ccooviiiieieeieeiee,

PARAISKA

2024-2025 m. m. Kauno rajono
pradiniy klasiy mokiniy sporto
zaidyniy nuostaty

1 priedas

dalyvauti 2024-2025 mokslo mety Kauno rajono pradiniy klasiy mokiniy
sporto Zaidynése

KOMANDOS

ATSAKINGAS ASMUO

BERNIUKU (Kontaktinis Tel. Nr.)

Eil. .
NI, SPORTO SAKA
MERGAICIU

1. Kvadratas
2. Sachmatai
3. | Saskes
4. | Plaukimas

Lengvosios atletikos trikove
5.
6. Drasts, stiprils, vikriis

Apie dalyvavima Zyméti TAIP, nedalyvavima — NE.

DIireKtorius e

(parasas)

(vardas, pavardé)



2024-2025 m. m. Kauno rajono
pradiniy klasiy mokiniy sporto
zaidyniy nuostaty

2 priedas

(bendrojo ugdymo jstaigos pavadinimas)

PARAISKA

DALYVAUTI 2024 — 2025 MOKSLO METU
KAUNO RAJONO PRADINIU KLASIU MOKINIU SPORTO ZAIDYNESE

VARZYBOSE

(sporto Sakos pavadinimas)

Eil. Vardas, pavardé Gimimo Pastabos
metai
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15.

Komandos vadovas, pateikdamas §ig paraiSka patvirtina, kad visi komandos nariai (mokiniai) turi
galiojancias sveikatos pazymas ir neturi jokiy fizinio kriivio apribojimy bei turi tévy leidimg varzyby metu biiti
filmuojami ar fotografuojami. Komandos narius, kurie neatitinka minéty salygy, biitina pazyméti paraiskoje,

pastaby skiltyje.

KOMANAOS VAAOVAS oottt e e e e e et e e e e e e e e e nnees

DIreKIONUS
(vardas, pavarde, parasas)

A V.



