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KAUNO  RAJONO  SAVIVALDYBĖS  TARYBA

1

3

3 POSĖDIS

SPRENDIMAS
DĖL KAUNO RAJONO SAVIVALDYBĖS VISUOMENĖS SVEIKATOS RĖMIMO SPECIALIOSIOS PROGRAMOS 2023 M. PAJAMŲ IR IŠLAIDŲ PLANO BEI VISUOMENĖS SVEIKATOS RĖMIMO SPECIALIOSIOS PROGRAMOS PRIEMONIŲ VYKDYMO APRAŠŲ PATVIRTINIMO

2023 m. gegužės 25 d. Nr. TS-241
Kaunas


Vadovaudamasi Lietuvos Respublikos vietos savivaldos įstatymo 6 straipsnio 
18 punktu, Lietuvos Respublikos sveikatos sistemos įstatymo 41 straipsniu, 63 straipsnio
5 punktu, Kauno rajono savivaldybės taryba nusprendžia:
1. Patvirtinti:
1.1. Kauno rajono savivaldybės visuomenės sveikatos rėmimo specialiosios programos 2023 metų pajamų ir išlaidų planą (pridedama);
1.2. Visuomenės sveikatos rėmimo specialiosios programos priemonės „Fizinio aktyvumo skatinimas Kauno rajono bendruomenėse“ vykdymo aprašą (pridedama);
1.3. Visuomenės sveikatos rėmimo specialiosios programos priemonės „Kauno rajono bendruomenių mankštos vandenyje“ vykdymo aprašą (pridedama);
1.4. Visuomenės sveikatos rėmimo specialiosios programos priemonės „Kauno rajono sveikatos iššūkis“ vykdymo aprašą (pridedama);
1.5. Visuomenės sveikatos rėmimo specialiosios programos priemonės „Naujo vaikų mitybos organizavimo modelio plėtra Kauno rajono savivaldybės mokyklose“ vykdymo aprašą (pridedama);
1.6. Visuomenės sveikatos rėmimo specialiosios programos priemonės „Defibriliatorių plėtra Kauno rajono savivaldybėje“ vykdymo aprašą (pridedama);
1.7. Visuomenės sveikatos rėmimo specialiosios programos priemonės „Kauno rajono ugniagesių fizinio aktyvumo skatinimas“ vykdymo aprašą (pridedama);
1.8. Visuomenės sveikatos rėmimo specialiosios programos priemonės „7–18 metų amžiaus vaikų ir paauglių sveikatos tyrimas Kauno rajono savivaldybėje (IV etapas)“ vykdymo aprašą (pridedama);
1.9. Visuomenės sveikatos rėmimo specialiosios programos priemonės „Kauno rajono trečiojo amžiaus universiteto studentų sveikatos stiprinimas ir švietimas“ vykdymo aprašą (pridedama);
1.10. [bookmark: _Hlk135828163]Visuomenės sveikatos rėmimo specialiosios programos priemonės „Psichoaktyviųjų medžiagų vartojimo prevencija Kauno rajono ugdymo įstaigų bendruomenėms“ vykdymo aprašą (pridedama).
2. Pavesti Kauno rajono savivaldybės visuomenės sveikatos rėmimo specialiosios programos 2023 metų pajamų ir išlaidų plano 1.2–1.10 papunkčiuose nurodytiems vykdytojams organizuoti ir vykdyti Visuomenės sveikatos rėmimo priemones pagal šio sprendimo 1 punkte patvirtintus vykdymo aprašus.
Šis sprendimas gali būti skundžiamas savo pasirinkimu Lietuvos Respublikos administracinių ginčų komisijos Kauno apygardos skyriui (Laisvės al. 36, LT-44240 Kaunas) Lietuvos Respublikos ikiteisminio administracinių ginčų nagrinėjimo tvarkos įstatymo nustatyta tvarka arba Regionų apygardos administracinio teismo Kauno rūmams (A. Mickevičiaus g. 8A,  LT-44312 Kaunas) Lietuvos Respublikos administracinių bylų teisenos įstatymo nustatyta tvarka per vieną mėnesį nuo jo paskelbimo arba įteikimo suinteresuotam asmeniui dienos.


Savivaldybės meras 								Valerijus Makūnas











[bookmark: _Hlk100824369]PATVIRTINTA
Kauno rajono savivaldybės tarybos
2023 m. gegužės 25 d. sprendimu Nr. TS-241


KAUNO RAJONO SAVIVALDYBĖS VISUOMENĖS SVEIKATOS RĖMIMO SPECIALIOSIOS PROGRAMOS 2023 METŲ LĖŠŲ IR PLANUOJAMŲ VEIKLŲ PLANAS

	2023 m. savivaldybės aplinkos apsaugos rėmimo specialiosios programos lėšos (Eur)
	47 187,09

	2022 m. lėšų likutis (Eur)
	74 810,91

	Iš viso:
	121 998,00



	Eil. Nr.
	Priemonės / projekto pavadinimas
	Vykdytojas
	Planuojamos lėšos Eur

	1.
	Fizinio aktyvumo skatinimas Kauno rajono bendruomenėse
	Kauno rajono visuomenės sveikatos biuras
	40 000,00

	2.
	Kauno rajono bendruomenių mankštos vandenyje
	Kauno rajono visuomenės sveikatos biuras
	10 000,00

	3.
	Kauno rajono savivaldybės sveikatos iššūkis
	Kauno rajono visuomenės sveikatos biuras
	15 000,00

	4.
	Naujo vaikų mitybos organizavimo modelio plėtra Kauno rajono savivaldybės mokyklose
	Kauno rajono savivaldybės administracijos Kultūros, švietimo ir sporto skyrius
	10 000,00

	5.
	Defibriliatorių plėtra Kauno rajono savivaldybėje
	Kauno rajono visuomenės sveikatos biuras
	11 000,00

	6.
	Kauno rajono ugniagesių fizinio aktyvumo skatinimas
	Kauno rajono visuomenės sveikatos biuras
	5 000,00

	7.
	7–18 metų amžiaus vaikų ir paauglių sveikatos tyrimas Kauno rajono savivaldybėje (IV etapas)
	Kauno rajono visuomenės sveikatos biuras
	2 500,00

	8.
	Kauno rajono trečiojo amžiaus universiteto (TAU) studentų sveikatos stiprinimas ir švietimas
	Kauno rajono švietimo centras
	6 000,00

	9.
	Psichoaktyviųjų medžiagų vartojimo prevencija Kauno rajono ugdymo įstaigų bendruomenėms
	Kauno rajono visuomenės sveikatos biuras
	10 000,00

	Iš viso lėšų poreikis:
	109 500,00


[bookmark: _Hlk101274681]___________________________

PATVIRTINTA
Kauno rajono savivaldybės tarybos
2023 m. gegužės 25 d. sprendimu Nr. TS-241


VISUOMENĖS SVEIKATOS RĖMIMO SPECIALIOSIOS PROGRAMOS RIEMONĖS „FIZINIO AKTYVUMO SKATINIMAS KAUNO RAJONO BENDRUOMENĖSE“ VYKDYMO APRAŠAS

1. Priemonės tikslas – padidinti Kauno rajono gyventojų fizinį aktyvumą bei motyvuoti juos aktyviau rūpintis savo sveikata.
2. Priemonės uždaviniai:
2.1. skatinti Kauno rajono gyventojų fizinį aktyvumą patraukliomis formomis;
2.2. didinti Kauno rajono gyventojų įsitraukimą į organizuojamas fizinio aktyvumo veiklas.
3. Priemonės paslaugos:
3.1. fizinio aktyvumo užsiėmimai Kauno rajono bendruomenėms.
4. Priemonė finansuojama Kauno rajono savivaldybės visuomenės sveikatos rėmimo specialiosios programos lėšomis.
5. Vykdytojas per 5 kalendorines dienas nuo šio Kauno rajono savivaldybės tarybos sprendimo įsigaliojimo, Buhalterinės apskaitos skyriui nurodo atsiskaitomąją sąskaitą, į kurią pervesti lėšas priemonės vykdymui.
6.	Lėšos į vykdytojo atsiskaitomąją sąskaitą pervedamos per 20 kalendorinių dienų nuo šio Kauno rajono savivaldybės tarybos sprendimo įsigaliojimo.
7.	Priemonės vykdytojas iki priemonės vykdymo pradžios pateikia Kauno rajono savivaldybės administracijos savivaldybės gydytojui sudarytą konkretų numatomų vykdyti veiklų grafiką.
8.	Vykdytojas, įvykdęs priemonę, bet ne vėliau kaip iki 2023 m. gruodžio 20 d. Kauno rajono savivaldybės administracijos Buhalterinės apskaitos skyriui pateikia išlaidų sąmatos vykdymo ataskaitą ir išlaidas pagrindžiančių dokumentų kopijas.
9.	Priemonės vykdymo laikotarpiu vykdytojas vykdo teikiamų paslaugų statistinį fiksavimą ir po visiško priemonės įvykdymo, ne vėliau kaip iki 2024 m. sausio 5 d. Kauno rajono savivaldybės administracijos savivaldybės gydytojui pateikia priemonės įvykdymo apibendrintą ataskaitą (laisva forma), kurioje turi atsispindėti numatyto tikslo įgyvendinimas, veiklos reikšmė visuomenei, dalyvių skaičius pagal veiklas, veiklos fotofiksacija, su darbų atlikimu susijusios sutartys, sukurta informacinė medžiaga ir kiti dokumentai.
[bookmark: _Hlk135207007]10.	Jei iki 2023 m. gruodžio 20 d. vykdytojas nepanaudoja visų jam skirtų lėšų, jis iki 2024 m. sausio 5 d. nepanaudotas lėšas privalo grąžinti į Kauno rajono savivaldybės administracijos sąskaitą. Vykdytojas taip pat privalo grąžinti gautas lėšas, jei atsiranda aplinkybės, darančios priemonės įgyvendinimą neįmanomą, arba jei dėl kitų priežasčių vykdytojas atsisako vykdyti numatytas veiklas.

_____________________________






PATVIRTINTA
Kauno rajono savivaldybės tarybos
2023 m. gegužės 25 d. sprendimu Nr. TS-241


VISUOMENĖS SVEIKATOS RĖMIMO SPECIALIOSIOS PROGRAMOS PRIEMONĖS „KAUNO RAJONO BENDRUOMENIŲ MANKŠTOS VANDENYJE“ VYKDYMO APRAŠAS

1.	Priemonės tikslas – padidinti Kauno rajono gyventojų sveikatos raštingumo lygį bei suformuoti pozityvius jų sveikos elgsenos pokyčius.
2.	Priemonės uždaviniai:
2.1.	skatinti Kauno rajono gyventojų fizinį aktyvumą patraukliomis formomis.
3.	Priemonės paslaugos:
3.1.	suorganizuoti fizinio aktyvumo užsiėmimus Kauno rajono bendruomenėms.
4.	Priemonė finansuojama Kauno rajono savivaldybės visuomenės sveikatos rėmimo specialiosios programos lėšomis.
5. Vykdytojas per 5 kalendorines dienas nuo šio Kauno rajono savivaldybės tarybos sprendimo įsigaliojimo, Buhalterinės apskaitos skyriui nurodo atsiskaitomąją sąskaitą, į kurią pervesti lėšas priemonės vykdymui.
6.	Lėšos į vykdytojo atsiskaitomąją sąskaitą pervedamos per 20 kalendorinių dienų nuo šio Kauno rajono savivaldybės tarybos sprendimo įsigaliojimo.
7.	Priemonės vykdytojas iki priemonės vykdymo pradžios pateikia Kauno rajono savivaldybės administracijos savivaldybės gydytojui sudarytą konkretų numatomų vykdyti veiklų grafiką.
8.	Vykdytojas, įvykdęs priemonę, bet ne vėliau kaip iki 2023 m. gruodžio 20 d. Kauno rajono savivaldybės administracijos Buhalterinės apskaitos skyriui pateikia išlaidų sąmatos vykdymo ataskaitą ir išlaidas pagrindžiančių dokumentų kopijas.
9.	Priemonės vykdymo laikotarpiu vykdytojas vykdo teikiamų paslaugų statistinį fiksavimą ir po visiško priemonės įvykdymo, ne vėliau kaip iki 2024 m. sausio 5 d. Kauno rajono savivaldybės administracijos savivaldybės gydytojui pateikia priemonės įvykdymo apibendrintą ataskaitą (laisva forma), kurioje turi atsispindėti numatyto tikslo įgyvendinimas, veiklos reikšmė visuomenei, dalyvių skaičius pagal veiklas, veiklos fotofiksacija, su darbų atlikimu susijusios sutartys, sukurta informacinė medžiaga ir kiti dokumentai.
10.	Jei iki 2023 m. gruodžio 20 d. vykdytojas nepanaudoja visų jam skirtų lėšų, jis iki 2024 m. sausio 5 d. nepanaudotas lėšas privalo grąžinti į Kauno rajono savivaldybės administracijos sąskaitą. Vykdytojas taip pat privalo grąžinti gautas lėšas, jei atsiranda aplinkybės, darančios priemonės įgyvendinimą neįmanomą, arba jei dėl kitų priežasčių vykdytojas atsisako vykdyti numatytas veiklas.

_____________________________


PATVIRTINTA
Kauno rajono savivaldybės tarybos
2023 m. gegužės 25 d. sprendimu Nr. TS-241


VISUOMENĖS SVEIKATOS RĖMIMO SPECIALIOSIOS PROGRAMOS PRIEMONĖS „KAUNO RAJONO SVEIKATOS IŠŠŪKIS“
VYKDYMO APRAŠAS

1.	Priemonės tikslas – skatinti Kauno rajono ugdymo įstaigų 5-12 klasių mokinius ir mokytojus aktyviai leisti laisvalaikį, ugdyti poreikį fiziškai judėti, daugiau laiko praleisti gryname ore.
2.	Priemonės uždaviniai:
2.1.	motyvuoti Kauno rajono ugdymo įstaigų ugdytinius ir mokytojus priimti ėjimo iššūkį;
2.2.	skatinti fizinį aktyvumą bet kokiomis formomis.
3.	Priemonės paslaugos:
3.1.	sudaryti sąlygas Kauno rajono ugdymo įstaigų 5-12 klasių mokiniams ir mokytojams pasinaudoti Apps aplikacija, kuri leistų sekti savo žingsnius ir vietą bendroje reitingų lentelėje.
3.2.	100 mokinių per mėnesio laikotarpį nuėję daugiausia žingsnių bus apdovanoti riedučių ir šalmo rinkiniu.
3.3. 5 mokytojai per mėnesio laikotarpį nuėję daugiausiai žingsnių bus apdovanoti paskatinimo dovanomis.
4.	Priemonė finansuojama Kauno rajono savivaldybės visuomenės sveikatos rėmimo specialiosios programos lėšomis.
5. Vykdytojas per 5 kalendorines dienas nuo šio Kauno rajono savivaldybės tarybos sprendimo įsigaliojimo, Buhalterinės apskaitos skyriui nurodo atsiskaitomąją sąskaitą, į kurią pervesti lėšas priemonės vykdymui.
6.	Lėšos į vykdytojo atsiskaitomąją sąskaitą pervedamos per 20 kalendorinių dienų nuo šio Kauno rajono savivaldybės tarybos sprendimo įsigaliojimo.
7.	Priemonės vykdytojas iki priemonės vykdymo pradžios pateikia Kauno rajono savivaldybės administracijos savivaldybės gydytojui sudarytą konkretų numatomų vykdyti veiklų grafiką.
8.	Vykdytojas, įvykdęs priemonę, bet ne vėliau kaip iki 2023 m. gruodžio 20 d. Kauno rajono savivaldybės administracijos Buhalterinės apskaitos skyriui pateikia išlaidų sąmatos vykdymo ataskaitą ir išlaidas pagrindžiančių dokumentų kopijas.
9.	Priemonės vykdymo laikotarpiu vykdytojas vykdo teikiamų paslaugų statistinį fiksavimą ir po visiško priemonės įvykdymo, ne vėliau kaip iki 2024 m. sausio 5 d. Kauno rajono savivaldybės administracijos savivaldybės gydytojui pateikia priemonės įvykdymo apibendrintą ataskaitą (laisva forma), kurioje turi atsispindėti numatyto tikslo įgyvendinimas, veiklos reikšmė visuomenei, dalyvių skaičius pagal veiklas, veiklos fotofiksacija, su darbų atlikimu susijusios sutartys, sukurta informacinė medžiaga ir kiti dokumentai.
10.	Jei iki 2023 m. gruodžio 20 d. vykdytojas nepanaudoja visų jam skirtų lėšų, jis iki 2024 m. sausio 5 d. nepanaudotas lėšas privalo grąžinti į Kauno rajono savivaldybės administracijos sąskaitą. Vykdytojas taip pat privalo grąžinti gautas lėšas, jei atsiranda aplinkybės, darančios priemonės įgyvendinimą neįmanomą, arba jei dėl kitų priežasčių vykdytojas atsisako vykdyti numatytas veiklas.


	______________________________________


PATVIRTINTA
Kauno rajono savivaldybės tarybos
2023 m. gegužės 25 d. sprendimu Nr. TS-241


VISUOMENĖS SVEIKATOS RĖMIMO SPECIALIOSIOS PROGRAMOS PRIEMONĖS „NAUJO VAIKŲ MITYBOS ORGANIZAVIMO MODELIO PLĖTRA KAUNO RAJONO SAVIVALDYBĖS MOKYKLOSE“ VYKDYMO APRAŠAS

1. Priemonės tikslas – tęsti naujo vaikų maitinimo organizavimo modelio (savitarnos principu) plėtrą, kokybiškai ir saugiai įgyvendinti privalomą visuotinį nemokamą maitinimą pirmokams, antrokams ir priešmokyklinio ugdymo vaikų grupėms, atsižvelgiant į teisės aktais nustatytus reikalavimus vaikų maitinimo organizavimui mokyklose.
1. Priemonės, uždaviniai:
1.  įtraukti į priemonės vykdymą dalyvius, kurie nuo 2023 m. rugsėjo 1 d. planuoja įdiegti naują vaikų maitinimo organizavimo modelį, taip pat tuos dalyvius, kurie visuotinai nemokamai maitins pirmų, antrų klasių mokinius ir priešmokyklinių grupių vaikus;
1.  mokyklų valgyklų techninę bazę pritaikyti mokinių aptarnavimui savitarnos („švediško stalo“) principu bei visuotinio nemokamo maitinimo organizavimui, sukurti papildomas maitinimo erdves, reguliuoti valgančiųjų srautus, kad būtų teikiama moderni, saugi, kokybiška ir operatyvi mokinių maitinimo paslauga; 
1.  ugdyti mokinių sveikatai palankios ir saugios mitybos įpročius, valgymo kultūrą, mažinti socialinę atskirtį, siekti tvaraus maisto vartojimo, mažinti maisto atliekų kiekį.
1. Priemonės paslaugos:
2.  įsigyti naujas ir papildomas priemones, reikalingas mokinių aptarnavimui „švediško stalo“ principu, modernių ir jaukių maitinimo erdvių kūrimui, didesnių apimčių maisto gamybai ir patiekimui, mokyklų virtuvių modernizavimui;
2.  įsigyti priemones ir paslaugas, skirtas mokinių ir bendruomenės švietimui ir įtraukimui į mokinių maitinimo organizavimo tobulinimo procesą;
2.  įsigyti priemones ar paslaugas, skirtas maitinimą organizuojančių darbuotojų edukacijai, kvalifikacijos kėlimui, kompetencijų didinimui: profesinio tobulinimo mokymams, praktiniams seminarams,  pažintinėms išvykoms, stažuotėms ir kt.
1. Priemonė finansuojama Kauno rajono savivaldybės visuomenės sveikatos rėmimo specialiosios programos lėšomis.
1. Vykdytojas per 5 kalendorines dienas nuo šio Kauno rajono savivaldybės tarybos sprendimo įsigaliojimo, Buhalterinės apskaitos skyriui nurodo atsiskaitomąją sąskaitą, į kurią pervesti lėšas priemonės vykdymui.
1. Lėšos į vykdytojo atsiskaitomąją sąskaitą pervedamos per 20 kalendorinių dienų nuo šio Kauno rajono savivaldybės tarybos sprendimo įsigaliojimo.
1. Priemonės vykdytojas iki priemonės vykdymo pradžios pateikia Kauno rajono savivaldybės administracijos savivaldybės gydytojui sudarytą konkretų numatomų vykdyti veiklų grafiką.
1. Vykdytojas, įvykdęs priemonę, bet ne vėliau kaip iki 2023 m. gruodžio 20 d. Kauno rajono savivaldybės administracijos Buhalterinės apskaitos skyriui pateikia išlaidų sąmatos vykdymo ataskaitą ir išlaidas pagrindžiančių dokumentų kopijas.
1. Priemonės vykdymo laikotarpiu vykdytojas vykdo teikiamų paslaugų statistinį fiksavimą ir po visiško priemonės įvykdymo, ne vėliau kaip iki 2024 m. sausio 5 d. Kauno rajono savivaldybės administracijos savivaldybės gydytojui pateikia priemonės įvykdymo apibendrintą ataskaitą (laisva forma), kurioje turi atsispindėti numatyto tikslo įgyvendinimas, veiklos reikšmė visuomenei, dalyvių skaičius pagal veiklas, veiklos fotofiksacija, su darbų atlikimu susijusios sutartys, sukurta informacinė medžiaga ir kiti dokumentai.
1. Jei iki 2023 m. gruodžio 20 d. vykdytojas nepanaudoja visų jam skirtų lėšų, jis iki 2024 m. sausio 5 d. nepanaudotas lėšas privalo grąžinti į Kauno rajono savivaldybės administracijos sąskaitą. Vykdytojas taip pat privalo grąžinti gautas lėšas, jei atsiranda aplinkybės, darančios priemonės įgyvendinimą neįmanomą, arba jei dėl kitų priežasčių vykdytojas atsisako vykdyti numatytas veiklas.
––––––––––––––––––––––––––––––––



PATVIRTINTA
Kauno rajono savivaldybės tarybos
2023 m. gegužės 25 d. sprendimu Nr. TS-241


VISUOMENĖS SVEIKATOS RĖMIMO SPECIALIOSIOS PROGRAMOS PRIEMONĖS „DEFIBRILIATORIŲ PLĖTRA KAUNO RAJONO SAVIVALDYBĖJE“
VYKDYMO APRAŠAS

1. Priemonės tikslas – užtikrinti Kauno rajono bendruomenei saugesnes aplinkas, kai ištikus staigios mirties sindromui, galėtų būti greičiau ir kokybiškiau pradėta teikti pirmoji pagalba.
1. Priemonės uždaviniai:
1. stiprinti defibriliatorių plėtrą Kauno rajone.
1. Priemonės paslaugos:
2. įsigyti kelis naujus defibriliatorius.
1. Priemonė finansuojama Kauno rajono savivaldybės visuomenės sveikatos rėmimo specialiosios programos lėšomis.
1. Vykdytojas per 5 kalendorines dienas nuo šio Kauno rajono savivaldybės tarybos sprendimo įsigaliojimo, Buhalterinės apskaitos skyriui nurodo atsiskaitomąją sąskaitą, į kurią pervesti lėšas priemonės vykdymui.
1. Lėšos į vykdytojo atsiskaitomąją sąskaitą pervedamos per 20 kalendorinių dienų nuo šio Kauno rajono savivaldybės tarybos sprendimo įsigaliojimo.
1. Priemonės vykdytojas iki priemonės vykdymo pradžios pateikia Kauno rajono savivaldybės administracijos savivaldybės gydytojui sudarytą konkretų numatomų vykdyti veiklų grafiką.
1. Vykdytojas, įvykdęs priemonę, bet ne vėliau kaip iki 2023 m. gruodžio 20 d. Kauno rajono savivaldybės administracijos Buhalterinės apskaitos skyriui pateikia išlaidų sąmatos vykdymo ataskaitą ir išlaidas pagrindžiančių dokumentų kopijas.
1. Priemonės vykdymo laikotarpiu vykdytojas vykdo teikiamų paslaugų statistinį fiksavimą ir po visiško priemonės įvykdymo, ne vėliau kaip iki 2024 m. sausio 5 d. Kauno rajono savivaldybės administracijos savivaldybės gydytojui pateikia priemonės įvykdymo apibendrintą ataskaitą (laisva forma), kurioje turi atsispindėti numatyto tikslo įgyvendinimas, veiklos reikšmė visuomenei, dalyvių skaičius pagal veiklas, veiklos fotofiksacija, su darbų atlikimu susijusios sutartys, sukurta informacinė medžiaga ir kiti dokumentai.
1. Jei iki 2023 m. gruodžio 20 d. vykdytojas nepanaudoja visų jam skirtų lėšų, jis iki 2024 m. sausio 5 d. nepanaudotas lėšas privalo grąžinti į Kauno rajono savivaldybės administracijos sąskaitą. Vykdytojas taip pat privalo grąžinti gautas lėšas, jei atsiranda aplinkybės, darančios priemonės įgyvendinimą neįmanomą, arba jei dėl kitų priežasčių vykdytojas atsisako vykdyti numatytas veiklas.

______________________________________


PATVIRTINTA
Kauno rajono savivaldybės tarybos
2023 m. gegužės 25 d. sprendimu Nr. TS-241


VISUOMENĖS SVEIKATOS RĖMIMO SPECIALIOSIOS PROGRAMOS PRIEMONĖS „KAUNO RAJONO SAVANORIŲ UGNIAGESIŲ FIZINIO AKTYVUMO SKATINIMAS“
VYKDYMO APRAŠAS

1. Priemonės tikslas – sudaryti galimybes Kauno rajono ugniagesiams ir savanoriams 
ugniagesiams didinti fizinį aktyvumą bei tobulinti plaukimo, gelbėjimo darbų vandenyje ir ant vandens įgūdžius.
2. Priemonės uždaviniai:
2.1. Skatinti ugniagesių ir savanorių ugniagesių fizinį aktyvumą, kuo daugiau judėti, gerinti fizinį parengtumą, stiprinti sveikatą.
3. Priemonės paslaugos:
3.1. įsigyti plaukimo baseino paslaugas.
4. Priemonė finansuojama Kauno rajono savivaldybės visuomenės sveikatos rėmimo specialiosios programos lėšomis.
5. Vykdytojas per 5 kalendorines dienas nuo šio Kauno rajono savivaldybės tarybos sprendimo įsigaliojimo, Buhalterinės apskaitos skyriui nurodo atsiskaitomąją sąskaitą, į kurią pervesti lėšas priemonės vykdymui.
6. Lėšos į vykdytojo atsiskaitomąją sąskaitą pervedamos per 20 kalendorinių dienų nuo šio Kauno rajono savivaldybės tarybos sprendimo įsigaliojimo.
7. Priemonės vykdytojas iki priemonės vykdymo pradžios pateikia Kauno rajono savivaldybės administracijos savivaldybės gydytojui sudarytą konkretų numatomų vykdyti veiklų grafiką.
8. Vykdytojas, įvykdęs priemonę, bet ne vėliau kaip iki 2023 m. gruodžio 20 d. Kauno rajono savivaldybės administracijos Buhalterinės apskaitos skyriui pateikia išlaidų sąmatos vykdymo ataskaitą ir išlaidas pagrindžiančių dokumentų kopijas.
9. Priemonės vykdymo laikotarpiu vykdytojas vykdo teikiamų paslaugų statistinį fiksavimą ir po visiško priemonės įvykdymo, ne vėliau kaip iki 2024 m. sausio 5 d. Kauno rajono savivaldybės administracijos savivaldybės gydytojui pateikia priemonės įvykdymo apibendrintą ataskaitą (laisva forma), kurioje turi atsispindėti numatyto tikslo įgyvendinimas, veiklos reikšmė visuomenei, dalyvių skaičius pagal veiklas, veiklos fotofiksacija, su darbų atlikimu susijusios sutartys, sukurta informacinė medžiaga ir kiti dokumentai.
10. Jei iki 2023 m. gruodžio 20 d. vykdytojas nepanaudoja visų jam skirtų lėšų, jis iki 2024 m. sausio 5 d. nepanaudotas lėšas privalo grąžinti į Kauno rajono savivaldybės administracijos sąskaitą. Vykdytojas taip pat privalo grąžinti gautas lėšas, jei atsiranda aplinkybės, darančios priemonės įgyvendinimą neįmanomą, arba jei dėl kitų priežasčių vykdytojas atsisako vykdyti numatytas veiklas.

______________________________________


PATVIRTINTA
Kauno rajono savivaldybės tarybos
2023 m. gegužės 25 d. sprendimu Nr. TS-241


VISUOMENĖS SVEIKATOS RĖMIMO SPECIALIOSIOS PROGRAMOS PRIEMONĖS „7–18 METŲ AMŽIAUS VAIKŲ IR PAAUGLIŲ SVEIKATOS TYRIMAS KAUNO RAJONO SAVIVALDYBĖJE (IV ETAPAS)“
VYKDYMO APRAŠAS

1. Priemonės tikslas – Vaikų sveikatos tyrimas: regėjimo sutrikimų, akių paviršiaus pokyčių, antsvorio, nutukimo, padidėjusio arterinio kraujo spaudimo paplitimo nustatymas bei šių sveikatos rodiklių sąsajos su socioekologiniais ir genetiniais veiksniais”.
2. Priemonės uždaviniai: 
	2.1 nustatyti antsvorio, nutukimo, regėjimo sutrikimų, akių paviršiaus pokyčių, padidėjusio kraujo spaudimo paplitimą tarp įvairaus amžiaus grupių moksleivių;
2.2 palyginti naujus sveikatos rodiklius su ankstesniais vaikų sveikatos rodikliais ir įvertinti jų pokyčius;
	2.3 nustatyti ir įvertinti antsvorio, nutukimo, regėjimo sutrikimų, akių paviršiaus pokyčių, padidėjusio kraujo spaudimo sąsajas su analizuotais rizikos veiksniais.
3. Priemonės paslaugos:
3.1 atlikti mokinių regėjimo sutrikimų, akių paviršiaus pokyčių nustatymo tyrimus;
3.2 atlikti pakartotinius AKS, antropometrinius matavimus kūno svorio ir AKS pokyčių įvertinimui; 
3.3 atlikti mokinių apklausas pagal pateiktus klausimynus;
3.4 atlikti išmatuotų sveikatos rodiklių bei apklausos duomenų analizę.
4. Priemonė finansuojama Kauno rajono savivaldybės visuomenės sveikatos rėmimo specialiosios programos lėšomis.
5.	Vykdytojas per 5 kalendorines dienas nuo šio Kauno rajono savivaldybės tarybos sprendimo įsigaliojimo, Buhalterinės apskaitos skyriui nurodo atsiskaitomąją sąskaitą, į kurią pervesti lėšas priemonės vykdymui.
6.	Lėšos į vykdytojo atsiskaitomąją sąskaitą pervedamos per 20 kalendorinių dienų nuo šio Kauno rajono savivaldybės tarybos sprendimo įsigaliojimo.
7.	Priemonės vykdytojas iki priemonės vykdymo pradžios pateikia Kauno rajono savivaldybės administracijos Savivaldybės gydytojui sudarytą konkretų numatomų vykdyti veiklų grafiką.
8.	Vykdytojas, įvykdęs priemonę, bet ne vėliau kaip iki 2023 m. gruodžio 20 d. Kauno rajono savivaldybės administracijos Buhalterinės apskaitos skyriui pateikia išlaidų sąmatos vykdymo ataskaitą ir išlaidas pagrindžiančių dokumentų kopijas.
9.	Priemonės vykdymo laikotarpiu vykdytojas vykdo teikiamų paslaugų statistinį fiksavimą ir po visiško priemonės įvykdymo, ne vėliau kaip iki 2024 m. sausio 5 d. Kauno rajono savivaldybės administracijos Savivaldybės gydytojui pateikia priemonės įvykdymo apibendrintą ataskaitą (laisva forma), kurioje turi atsispindėti numatyto tikslo įgyvendinimas, veiklos reikšmė visuomenei, dalyvių skaičius pagal veiklas, veiklos fotofiksacija, su darbų atlikimu susijusios sutartys, sukurta informacinė medžiaga ir kiti dokumentai.
10.	Jei iki 2023 m. gruodžio 20 d. vykdytojas nepanaudoja visų jam skirtų lėšų, jis iki 2024 m. sausio 5 d. nepanaudotas lėšas privalo grąžinti į Kauno rajono savivaldybės administracijos sąskaitą. Vykdytojas taip pat privalo grąžinti gautas lėšas, jei atsiranda aplinkybės, darančios priemonės įgyvendinimą neįmanomą, arba jei dėl kitų priežasčių vykdytojas atsisako vykdyti numatytas veiklas.
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PATVIRTINTA
Kauno rajono savivaldybės tarybos
2023 m. gegužės 25 d. sprendimu Nr. TS-241


VISUOMENĖS SVEIKATOS RĖMIMO SPECIALIOSIOS PROGRAMOS PRIEMONĖS „KAUNO RAJONO TREČIOJO AMŽIAUS UNIVERSITETO STUDENTŲ SVEIKATOS STIPRINIMAS IR ŠVIETIMAS“
VYKDYMO APRAŠAS

1. Priemonės tikslas – tobulinti Kauno rajono trečiojo amžiaus universiteto (toliau -TAU) (14 fakultetų) studentų sveikos gyvensenos kompetenciją, suteikiant teorinių žinių ir praktinių įgūdžių fizinei ir emocinei sveikatai stiprinti.
1. Priemonės uždaviniai:
0. didinti vyresnio amžiaus žmonių sveikatos (fizinės ir emocinės) raštingumą;
0. įtraukti vyresnio amžiaus žmones į aktyvią fizinę veiklą.
1. Priemonės paslaugos:
1. organizuoti paskaitų ciklą senjorų emocinio intelekto ugdymui „Emocijų valdymas: praktiniai patarimai“;
1. organizuoti fizinio aktyvumo pratybų ciklą pristatant įvairias sporto šakas;
1. suorganizuoti tradicinę sporto fiestą visų fakultetų studentams;
1. surengti šokių fiestą visų fakultetų studentams.
1. Priemonė finansuojama Kauno rajono savivaldybės visuomenės sveikatos rėmimo specialiosios programos lėšomis.
1. Vykdytojas per 5 kalendorines dienas nuo šio Kauno rajono savivaldybės tarybos sprendimo įsigaliojimo, Buhalterinės apskaitos skyriui nurodo atsiskaitomąją sąskaitą, į kurią pervesti lėšas priemonės vykdymui.
1. Lėšos į vykdytojo atsiskaitomąją sąskaitą pervedamos per 20 kalendorinių dienų nuo šio Kauno rajono savivaldybės tarybos sprendimo įsigaliojimo.
1. Priemonės vykdytojas iki priemonės vykdymo pradžios pateikia Kauno rajono savivaldybės administracijos savivaldybės gydytojui sudarytą konkretų numatomų vykdyti veiklų grafiką.
1. Vykdytojas, įvykdęs priemonę, bet ne vėliau kaip iki 2023 m. gruodžio 20 d. Kauno rajono savivaldybės administracijos Buhalterinės apskaitos skyriui pateikia išlaidų sąmatos vykdymo ataskaitą ir išlaidas pagrindžiančių dokumentų kopijas.
1. Priemonės vykdymo laikotarpiu vykdytojas vykdo teikiamų paslaugų statistinį fiksavimą ir po visiško priemonės įvykdymo, ne vėliau kaip iki 2024 m. sausio 5 d. Kauno rajono savivaldybės administracijos savivaldybės gydytojui pateikia priemonės įvykdymo apibendrintą ataskaitą (laisva forma), kurioje turi atsispindėti numatyto tikslo įgyvendinimas, veiklos reikšmė visuomenei, dalyvių skaičius pagal veiklas, veiklos fotofiksacija, su darbų atlikimu susijusios sutartys, sukurta informacinė medžiaga ir kiti dokumentai.
1. Jei iki 2023 m. gruodžio 20 d. vykdytojas nepanaudoja visų jam skirtų lėšų, jis iki 2024 m. sausio 5 d. nepanaudotas lėšas privalo grąžinti į Kauno rajono savivaldybės administracijos sąskaitą. Vykdytojas taip pat privalo grąžinti gautas lėšas, jei atsiranda aplinkybės, darančios priemonės įgyvendinimą neįmanomą, arba jei dėl kitų priežasčių vykdytojas atsisako vykdyti numatytas veiklas.
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PATVIRTINTA
Kauno rajono savivaldybės tarybos
2023 m. gegužės 25 d. sprendimu Nr. TS-241


VISUOMENĖS SVEIKATOS RĖMIMO SPECIALIOSIOS PROGRAMOS RIEMONĖS „PSICHOAKTYVIŲJŲ MEDŽIAGŲ VARTOJIMO PREVENCIJA KAUNO RAJONO UGDYMO ĮSTAIGŲ BENDRUOMENĖMS“ VYKDYMO APRAŠAS

1. Priemonės tikslas – atkreipti Kauno rajono ugdymo įstaigų bendruomenių dėmesį į psichoaktyviųjų medžiagų vartojimo keliamas pasekmes sveikatai, edukuoti tėvus ir jaunimą apie psichoaktyvių medžiagų vartojimo pasekmes, apsaugoti nerūkančius nuo pasyvaus rūkymo, didinti bendruomenių sąmoningumą.
2. Priemonės uždaviniai:
2.1. organizuoti socialines viešinimo kompanijas apie psichoaktyviųjų medžiagų žalą;
[bookmark: _Hlk135810797]2.2. organizuoti paskaitas su lektoriais Kauno rajono ugdymo įstaigų mokiniams;
2.3. organizuoti tėvų švietimą psichoaktyviųjų medžiagų vartojimo prevencijos klausimais (pagal poreikį).
3. Priemonės paslaugos:
3.1. plakatų, maketų, vaizdinės medžiagos apie psichoaktyvių medžiagų vartojimą rengimas ir viešinimas;
[bookmark: _Hlk135810945]3.2. paskaitos mokiniams psichoaktyviųjų medžiagų prevencijos tema;
3.3. paskaitos tėvams psichoaktyviųjų medžiagų prevencijos tema (pagal poreikį).
4. Priemonė finansuojama Kauno rajono savivaldybės visuomenės sveikatos rėmimo specialiosios programos lėšomis.
5. Vykdytojas per 5 kalendorines dienas nuo šio Kauno rajono savivaldybės tarybos sprendimo įsigaliojimo, Buhalterinės apskaitos skyriui nurodo atsiskaitomąją sąskaitą, į kurią pervesti lėšas priemonės vykdymui.
6.	Lėšos į vykdytojo atsiskaitomąją sąskaitą pervedamos per 20 kalendorinių dienų nuo šio Kauno rajono savivaldybės tarybos sprendimo įsigaliojimo.
7.	Priemonės vykdytojas iki priemonės vykdymo pradžios pateikia Kauno rajono savivaldybės administracijos savivaldybės gydytojui sudarytą konkretų numatomų vykdyti veiklų grafiką.
8.	Vykdytojas, įvykdęs priemonę, bet ne vėliau kaip iki 2023 m. gruodžio 20 d. Kauno rajono savivaldybės administracijos Buhalterinės apskaitos skyriui pateikia išlaidų sąmatos vykdymo ataskaitą ir išlaidas pagrindžiančių dokumentų kopijas.
9.	Priemonės vykdymo laikotarpiu vykdytojas vykdo teikiamų paslaugų statistinį fiksavimą ir po visiško priemonės įvykdymo, ne vėliau kaip iki 2024 m. sausio 5 d. Kauno rajono savivaldybės administracijos savivaldybės gydytojui pateikia priemonės įvykdymo apibendrintą ataskaitą (laisva forma), kurioje turi atsispindėti numatyto tikslo įgyvendinimas, veiklos reikšmė visuomenei, dalyvių skaičius pagal veiklas, veiklos fotofiksacija, su darbų atlikimu susijusios sutartys, sukurta informacinė medžiaga ir kiti dokumentai.
10.	Jei iki 2023 m. gruodžio 20 d. vykdytojas nepanaudoja visų jam skirtų lėšų, jis iki 2024 m. sausio 5 d. nepanaudotas lėšas privalo grąžinti į Kauno rajono savivaldybės administracijos sąskaitą. Vykdytojas taip pat privalo grąžinti gautas lėšas, jei atsiranda aplinkybės, darančios priemonės įgyvendinimą neįmanomą, arba jei dėl kitų priežasčių vykdytojas atsisako vykdyti numatytas veiklas.
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